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Granuloneatous mastitis in young woman
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RESUMO

ulher de 26 anos apresentou tumor de crescimento rapido em mama esquerda, doloroso.
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que diagnosticou mastite granulomatosa.

ABSTRACT

A woman, 26-years old, was attended complaining of increased and painful enlargement of the left bre-
ast. The clinic diagnosis was breast cancer. The definitive diagnosis (histopathology) was granulomatosis
mastitis.

Introducao

A ocorréncia de mastite granulomatosa é rara e o agente etioldgico na maioria das vezes no
¢ conhecido'. Tem evolugao benigna e acomete principalmente mulheres jovens®. A mastite
granulomatosa tem caracteristicas clinicas que simulam cincer de mama e faz parte de lesoes
inflamatérias da mama®, como vasculite, tuberculose e cincer de mama associado A reagio
sarcoidose-like.

Apresentacao do caso

Mulher de 26 anos referiu stibito aumento volumétrico da mama esquerda com caracteristicas
inflamatdrias. O exame ultra-sonogréfico mostrou alteracio textural no quadrante superior
de mama esquerda (Figura 1). Foi realizada bi6psia aspirativa com agulha fina e o material foi
enviado para exame citolégico e microbiolégico.

Figura 1. Ultra-som da mama que mostra alteragéo textural difusa.



