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Resumo

Mulher de 26 anos apresentou tumor de crescimento rápido em mama esquerda, doloroso. O 
diagnóstico da lesão, que simulava câncer de mama, só foi possível após biópsia do tecido mamário 
que diagnosticou mastite granulomatosa.

Abstract

A woman, 26-years old, was attended complaining of increased and painful enlargement of the left bre-
ast. The clinic diagnosis was breast cancer. The definitive diagnosis (histopathology) was granulomatosis 
mastitis.

Introdução

A ocorrência de mastite granulomatosa é rara e o agente etiológico na maioria das vezes não 
é conhecido1. Tem evolução benigna e acomete principalmente mulheres jovens2. A mastite 
granulomatosa tem características clínicas que simulam câncer de mama e faz parte de lesões 
inflamatórias da mama4, como vasculite, tuberculose e câncer de mama associado à reação 
sarcoidose-like3.

Apresentação do caso

Mulher de 26 anos referiu súbito aumento volumétrico da mama esquerda com características 
inflamatórias. O exame ultra-sonográfico mostrou alteração textural no quadrante superior 
de mama esquerda (Figura 1). Foi realizada biópsia aspirativa com agulha fina e o material foi 
enviado para exame citológico e microbiológico.

Figura 1.  Ultra-som da mama que mostra alteração textural difusa.


